
フィジカルサポート基本講座 

総論 計 ２   胸椎 計 ３ 

ＲＯＭ 計 ２  触診 １ 

主関節 １  評価学 １ 

四肢 １  手技実習 １ 

ＭＭＴ 計 ４   腰椎 計 ４ 

上肢 ２  触診 １ 

下肢 ２  評価学 １ 

肩関節 計 ８  手技実習 ２ 

触診 １   仙腸関節 計 ５ 

機能解剖 ３  触診 １ 

評価学 １  評価学 １ 

手技実習 ３  手技実習 ３ 

肘関節 （前腕 含） 計 ４   全身のストレッチ確認 計 ２ 

触診 １   評価の記録 （評価学に含む） 

機能解剖 １   肩関節  

評価学 １   肘・前腕・手関節  

手技実習 １   股関節  

手関節 計 ４   膝・足関節  

触診 １   まとめ 計 ４ 

機能解剖 １   講座総括 ２ 

評価学 １   質疑応答 １ 

手技実習 １   ディスカッション １ 

上肢帯総括 計 ２     

初級編 １   その他 計 ８ 

上級編  １   メンタルサポート ２ 

股関節 計 ６   スポーツと栄養・食事 ２ 

触診 １   救急法・蘇生法実習 ４ 

機能解剖 ２ ＜フィジカルサポート基本講座＞ 

全７６コマ（１コマ９０分）の講義講座

で受講していただきます。 

日程は、別紙にてご確認ください。 
 

＜受 講 料＞ 
 

初回時に会場受付で徴収いたします。 

分割払いもご相談に応じます。 
 

・組合員 25,000 円 
 

・組合員施術所在籍の柔道整復師 

 100,000 円 
 

・組合員外の柔道整復師 

 250,000 円 
⽇本柔道整復師会会員の柔道整復師の方

はお問い合わせください。 
 
問い合せ先： 

堂前総務委員⻑  0776-35-4850 

評価学 １ 

手技実習 ２ 

膝関節 計 ８ 

触診 １ 

機能解剖 ３ 

評価学 １ 

手技実習 ３ 

足関節 計 ４ 

触診 １ 

機能解剖 １ 

評価学 １ 

手技実習 １ 

下肢帯総括 計 ２ 

初級編 １ 

上級編 １ 

頸椎 計 ４ 

触診 １ 

評価学 １ 

手技実習 ２ 
 


